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Introduccion

Los conceptos de productividad y condiciones de trabajo son de uso cada vez mas comun en el ambito
delalmacén. Esporello que se hade velar mas estrictay rigurosamente porlaseguridad enrelacion ala
manipulacion delosracks. Asi, se evitard que el personal encargado de estas tareas quede expuesto a
cualquierriesgo.

Este manual se cefiira alos almacenes donde las unidades de carga, generalmente paletizadasoen
contenedores, sean manipuladas por montacargas u otros equipos de manutencion, porlo que
excluiremoslos riesgos derivados de la carga manual enlos almacenes.

Elbuen estado de conservacion de unalmacén de paletizacion facilita las labores que alli se desarrollan.

Sinembargo, un mal uso de cualquiera de los elementos que lo componen puede ocasionar un
accidente.

Los elementos basicos que encontramos en un almacén son:
- Losaoforjado.

- Unidad de carga.

- Equiposde manutencion.

- Racks.

Conelfindeevitar posiblessituaciones que impliquen un riesgo de lesiones en personas, costosas

interrupciones de servicio o dafios en las instalaciones o mercancias, se recomienda tomar las siguientes

medidas:

- Prevencion: formacién del personal en el correcto uso delainstalaciony equipos.

- Inspeccion: revision constante por parte del personal de que se cumplen todas las condiciones
6ptimas de uso.

- Mantenimiento: ante un posible desperfecto o mal funcionamiento de cualquier elemento del
almacén, se debe proceder a suinmediata correccion.

Elusoseguroyracional de unainstalacién se logra con la colaboracién del usuarioy de los fabricantes de

racksyequipos de manutencion.

El Grupo Mecalux haelaborado el presente manual afin de asesorar asus clientesen el
uso correctodelosracks. Parasuredaccion se han tenidoen cuentalas
diversasrecomendaciones de organismos europeos del
sector (FEM, INRS), lanorma europea UNE15635

"Steel Static Storage Systems - Application and
maintenance of storage equipment”, notas

técnicasde prevencién del Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo (NTP), asi como

sus mas de 50 afios de experienciaen el sector
delalmacén.

En consecuencia, este manual debe ser leido con
atenciény susrecomendacionesaplicadas. El
Grupo Mecaluxse ofrece para atender cuantas
consultassobre lamateriase le puedan plantear
alusuariode lainstalacion.

La responsabilidad de
la vigilancia, el uso y el
estado de la instalacion
es de incumbencia

del cliente. Este

ha de ser quien
transmita el contenido
de este manual a

los responsables y
usuarios del almaceén.
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Elementos que intervienen en un almacén

Unidad de carga

Launidad de carga estd formada por el producto que se ha de almacenar mas los elementos auxiliares
delos que nosvalemos para poder movery almacenar dicho producto (tarimasy contenedores).

Estas bases presentan diferentes formasy estan fabricadas en distintos materiales:
- Tarimade madera

- Tarima metdlica o de plastico

- Contenedor

La construccion de cualquiera de estas plataformas ha de cumplir los siguientes requisitos:
- Lasespecificacionesdelasnormas|SO, ENy UNE.

- Sercapacesde soportarlacargadepositada.

- Adecuarse almodelo previsto en el disefio original de lainstalacion.

Parael almacenaje de unidades de carga con base de plastico o metalicas/contenedores se han de
tener en cuenta consideraciones especiales. Estas consideraciones se deberan fijar antes del disefioy
definirse con exactitud. Probablemente sean necesarias medidas adicionales que conlleven un mayor
esfuerzo de mantenimiento delainstalacion.

Tarima de madera. Tarima metélica o de plastico. Contenedor.
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Elementos que intervienen en un almacén

Tanto el peso comolas dimensiones maximas de las unidades de carga paletizadas han de definirse
deantemano. Esto permitird un adecuado funcionamiento del sistema en cuanto a resistencia
ymedidas. Las unidades de carga pueden presentar diferentes formas una vez paletizada la
mercancia.

Deigual dimensién que latarima De mayor dimension que latarima,
yalineada con ésta. pero centrada sobre ésta.

Formade abanico. Formaabombada.

Losaoforjado

Esunelemento estructural basico para el funcionamiento del almacén, en cuya definiciony construccién
hay que teneren cuenta:

- Las caracteristicas de estabilidad y de resistencia han de serlas adecuadas pararesistir las cargas
transmitidas por losracksy porlos equipos de manutencion. Como minimo el hormigén seréa del tipo
C20/25 (segun UNE 1992) con unaresistencia minima de 20 N/mm?.

- Laplanimetria o nivelacién de lalosa o forjado se realizara segtn lo especificado en lanorma UNE 15620.

Lalosaoelforjado pueden tener diversos acabados (hormigdén, material bituminoso, etc.). En caso de
emplear material bituminoso, se requerird una atencion especial en el diseno del rack.

Elespesor de lalosa o forjadoy sus caracteristicas geométricas seran las adecuadas para poder colocar el
anclajedelasbasesde losracks.
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Elementos que intervienen en un almacén

Equipos de manutencion

Sonequipos mecanicos o electromecanicos que realizan mediante elevacion operaciones de carga
y descargaenlossistemas de almacenaje, sirviendo a lavez paratransportar lamercancia.

Veamos los mas representativos empleados en racks:

- Apilador. Con conductorabordo o anivel de suelo.

- Montacargas contrapesado. De tresy cuatroruedas.

- Montacargas retractil. Contrapesada con mastil retractil.
- Montacargas multidireccionales o cuatro caminos.

Apilador. Contrapesada. Retractil.

Laeleccion de estos elementos es clave en lamanipulacién de un almacén paletizado. Paraello habra que
tener en cuentalossiguientes datos:

- medidas,

- pasillode maniobra necesario,
- alturaméaxima de elevacion,

- cargamaxima de elevacion.

Lacapacidad de unalmacén depende, engran medida, de estos elementos, sobre todo del pasillo de
maniobray delaalturade elevacion.

Lamaquinahade tener una capacidad de carga idénea parala unidad de carga.

Las dimensiones delas horquillas o delosimplementosy accesorios deben ser acordes con la unidad
decarga.
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Elementos que intervienen en un almacén

Sistemas de almacenaje

Aquiexplicaremoslanomenclaturaempleadaenrelaciénalas partesintegrantes de un estanteriao
sistema de almacenaje.

Unsistema de almacenaje es un conjunto estructural de racks metalicos disefiado para almacenar unidades
de cargade formaseguray organizada.

SegunlanormaUNE 15620y atendiendo al equipo de manutencion utilizado, los sistemas de almacenaje

seclasifican delaformasiguiente:

- Clase 100: rack de carga paletizada con pasillo muy estrecho operada por transelevadores controlados
automaticamente.

- Clase 200: rack de carga paletizada con pasillo muy estrecho operada por transelevadores controlados
automaticamente con posicionamiento adicional.

- Clase 300: rack de carga paletizada con pasillo muy estrecho operada sélo por montacargas que

notienen necesidad de giraren el pasillo para cargar o descargar las unidades de carga del rack. Los

montacargas estan guiados alolargo del pasillo por vigas guia mecanicas o por cables de induccién.

Clase 300A: el operador subeybaja conjuntamente con la unidad de cargay tiene un posicionamiento

manual en altura. Cuando el operador permanece sobre el suelo, dispone de un circuito cerrado de visién

osistemaequivalente.

Clase 300B: el operador permanece siempre a nivel de sueloy no dispone de dispositivos de vision

indirecta.

Clase400

Con pasilloancho:rack de carga paletizada con pasillo ancho, lo

suficiente para permitiralos montacargas giros de 90°

afindeefectuarlas operaciones de cargay descargaen los racks.

Con pasillo estrecho:rack de carga paletizada con pasillo

reducido, que puede ser usada por montacargas mas

especializados.

En este manual de seguridad se tratara Unicamente del rack de
paletizacién para sistema compacto, que generalmente funciona
conmontacargasclase 400.

Sudisefosehallevadoacaboapartirdelosdatoso
especificaciones proporcionados por el usuario o su representante.
En concreto, para el sistema de rack de paletizacién compactalas .
caracteristicas a considerar estan recogidasenlanorma -— e s Es . . . . W,
UNE 15629 “Steel Static Storage Systems - Specification of storage
equipment”. Sinembargo, los principales datos, cualquiera que sea
elsistema de almacenaje, son:

- Unidadesde carga.

- Ubicacion delainstalacion.

- Elementos de elevacion empleados.
- Local oespacioaocupar.

- Caracteristicas delalosaoforjado.
- Usoalque sedestinaraelalmacén.

Cualquier cambio,
Gracias ala definicion de estas caracteristicas, Mecalux podra disefiar el mejor sistema de almacenaje modificacion o
para cada caso especifico, siempre contando con las directrices aportadas por el futuro usuario. Todas las |zl sl leilela e =1 |
especificaciones quedaran reflejadas en lamemoria técnica de la ofertay en la placa de carga que se instalacion requerira del

colocaen lacabecerade lainstalacion. estudio y la autorizacion
del Grupo Mecalux.
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Rack de paletizacion
para sistema compacto

8)
9)

Bastidor
Vigacompacta
Cartela

Carril GP-7

Carril C

Pie puntal
Atirantado superior
Atirantado posterior
Puntera carril guia

10) Carrilguia
11) Placasde nivelacion
12) Anclajes

8 manualdeseguridadenelalmacén

Elsistema de rack de paletizacién compacta consiste en un conjunto de racks metélicos, que forman
callesinteriores de carga, con carriles de apoyo paralas tarimas. Los montacargas circulan por el pasillo
deaccesoypenetranen las callesinteriores con la carga elevada por encima del nivel en el que va aser
depositada.

Estainstalacion esté desarrollada para almacenar productos homogéneos, con gran cantidad de
tarimas por referencia, y enla que el acceso directo a cada tarima no constituya un factor determinante.
Cada calle de carga delsistema de rack de paletizacién compacta estd dotada de carriles de apoyo a
amboslados, dispuestos en distintos nivelesy sobre los que se depositan las tarimas.

Descripcion

Los componentes basicos de unainstalacién compacta son:

Bastidores
Elementos metalicos verticales que soportan los distintos niveles de carga.

Cartelas

Elementos metalicos horizontales envoladizo, fijados a los puntales, que soportan indirectamente las
unidadesde carga en cada nivel y sobre las que se apoyan los carriles .
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Rack de paletizacion para sistema compacto

Carriles
Elementos metalicos horizontales, dispuestos perpendicularmente al pasillo de trabajo, que sostienen las
unidadesde cargaen cada nivel y se fijan al puntal mediante las cartelas.

Carrilesguia

Atornillados al suelo, facilitan el movimiento del montacargas enla calle de almacenamiento. Asu vez,
reducen eltiempo de desplazamientoy evitan posibles golpes. Se aconseja su utilizacién para asegurar la
operativa de entradasy salidas de unidades de carga enel rack.

CartelaGP-7 CartelaC Puntera carril guia

Carril guia Carril guia

Atirantados
Elementos metalicos que aportan rigidez con el prop6sito de aumentar la estabilidad longitudinal
cuando por cargayalturalainstalaciénlorequiera.

Juegos centrador tarima
Losjuegos centrador tarima se colocan en laembocadura delos carriles GP-7 en cada una de las calles de
cargadelsistema de rack de paletizacién compacta con el fin de:

- Servirdereferencia al operador de montacargas.
- Guiarlaentradadelatarima.
- Proteger el carril de carga ante posibles impactos.

N4
f
y/
|/

i
/

Atirantados

Centradorde tarimas
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Uso de equipos y racks

Unidad de carga

Launidad de carga, formada por la tarima o contenedor mas la mercancia, debe reunir los siguientes
requisitos:

- Ajustarse alas medidas consideradas en el disefio del rack, es decir, no deberd sobrepasar ni el peso ni
las dimensiones maximas definidas (frente, fondoy altura).

- Latarima o contenedordebera corresponderse con lo establecido en el disefioy no apreciarse ningin
tipo de deterioro.

Lasunidades de carga no conformes son las que presentan dafos como los tipificados en el apartado
"Revision delaunidad de carga” de este manual. Se ha de establecer un sistema de control que impida
elreingresoy circulacién en elalmacén de las tarimas deterioradas.

10 manualdeseguridaden elalmacén www.mecalux.com.mx



Uso de equipos y racks

- Elconjunto deberé ser establey compacto como resultado del repartoy sujecién oamarre dela
mercancia (flejado, retractilado...).

- Lamercancia estara repartida uniformemente sobre la tarima.

Si) (NO

- Lamercancia estara correctamente apilada enla tarima.

Si) (N

Lastarimasnormalizadas se adecuaran alo dispuesto en lasnormas correspondientes:

- UNE 13382
Tarimas para la manipulacién de mercancias. Dimensiones principales.

- UNE 13698-1
Especificacion paralaproducciénde tarimas. Parte 12: especificacion parala construccion de tarimas
planas de maderade 800x1.200 mm.

- UNE 13698-2

Especificacion paralaproduccién de tarimas. Parte 22: especificacién parala construccion de tarimas
planas de maderade 1.000x1.200 mm.

T MECALUX



Uso de equipos y racks

Montacargas

Conducciénsegura
- Elconductor de montacargas debera tener una formacién especifica.
- Elmontacargashadeadecuarsealacargayal medio donde opera.
- Esnecesario extremar la prudencia al efectuar giros.
- Seevitardnlosgirosen pendientes.
- Nodebe hacerse uso del montacargas como medio de transporte personal.
- Sehade mantener unadistancia minimaentre montacargas equivalente alasuma de tres montacargas.
- Debenrespetarse lasreglas especificas de manipulacién de cadaempresa.
- Seprestardatencion allugary formade situar el montacargas cuando no se utiliza.
- Hay que mirarsiempre en el sentido de lamarcha.
- Enlaconduccién debe evitarse:
- Elexcesodevelocidad.
- Los movimientos bruscos.
-Lascargas no dispuestas correctamente.

Requisitos delacarga
- Paletizadaono, lacarga debe reunirunas condiciones minimas que la hagan:
-Manipulable con lahorquilla o con elimplemento adecuado.
- Estable para mantenersuintegridad durante todas las operaciones de manipulaciény transporte.
-Resistente ante las solicitudes de tipo fisico que se originan durante la manipulacion.
- Eltrasladodelacargahadehacerseentre 15y 20 cmdel suelo.
- Sielvolumen delacargaimpidelavisibilidad del conductor, el montacargas tiene que avanzar marcha atras.
- Sedebe prestarespecial atencion al transportary depositar cargas cilindricas, tipo troncos o tuberias, ya que
pueden deslizarse rodando.
- Nohay que arriesgarse cuando no se conoce la distribucion del peso de una carga. Actie con prudencia.
- No cubrael tejadillo de proteccién, se pierde visibilidad.

Interaccion carga-montacargas

- Elmontacargas es como unabalanza equilibrada, pero es posible
perder el equilibriolongitudinal al sobrecargarlo, situarla
cargadeformaincorrectaoaunaalturanoadecuada.
Consecuencias: vuelco frontal, pérdida de direccién, rotura
delacargamanipulada, etc.

- Porsuparte, el equilibrio transversal se pierde al llevar la carga
descentrada, transitaren curvaavelocidad excesivaoseguin a
quéalturasesitielamisma.

Consecuencias: vuelco lateral (accidente grave o mortal),
roturadelacargamanipulada, etc.

12 manualdeseguridaden elalmacén www.mecalux.com.mx



Uso de equipos y racks

Traslado de unacarga

El centro de gravedad del conjunto debe quedarlo mas bajo posible, por ello las cargas han de trasladarse
conlashorquillas bajas, a unos 15-20 cm del suelo, limitando el tamafoy altura de las mismas para tener
unabuenavisibilidad. La altura méaxima de la carga debera ser inferior ala altura del portahorquillas. Sifuera
necesario llevar cargas a alturas mayores que la del mastil hay que verificar que éstas se mantienen unidas o
atadasalrestodelacarga. El transporte se efectuara siempre utilizando ambas horquillas, sobre las que se
repartirdla carga de formahomogéneay asegurando su estabilidad.

Nuncase hade circular o dejar aparcado el montacargas con las horquillas levantadas (figura 1).

Hay que mirarsiempre en el sentido delamarcha.

Las cargas deben trasladarse bien sujetas con bandas, flejes, plasticoretractil, abrazaderas, etc., segunel
tipo. Los materiales sueltosirdnenelinterior de contenedores.

Enlos casosen que lavisibilidad resulte dificultosa debido al volumen de la carga, el traslado de la misma se
realizard marcha atras (figura 2).

Enlaspendientes, seird marcha adelante para subiry marcha atras para bajar, con el mastil totalmente
inclinado hacia atrasy circulando siempre enlinearecta (figura 3).

b
3
g
E

SENTIDO
ASCENSO

FIIL T

SENTIDO
DESCENSO

Figura1 Figura2

Figura3
Nocircular con cargas elevadas. Traslado de cargas voluminosas.

Circulaciénen pendientes.

Sifaltavisibilidad debido alas condiciones metereoldgicas o ambientales
(oscuridad)se utilizaran las luces disponibles.

Enlos crucessin buenavisibilidad se tocaré labocina para avisar al personal
cercano, mirando siempre en el sentido de lamarcha. Enlasintersecciones
y pasillos de trénsito en los que puedan circular tanto montacargas como
peatones, éstos tendran preferencia de paso. Siendichas zonas de
transito, los montacargas estan efectuando operaciones puntuales (carga,
descarga, elevacion, etc.), los peatones esperaran hasta que éstas hayan
finalizado para poder pasar (figura 4).

Figura4
Moderacionde lavelocidad enintersecciones.
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Uso de equipos y racks

Los movimientos marcha atras se realizaran con especial atencién en las zonas estrechas con elementos

fijos. Debe evitarse la circulacién excesivamente rapiday los movimientos bruscos.

En caso de que circulen montacargas en un mismo sentido se dejara una distancia minima entre ellos

equivalente alasumade tresmontacargas, incluidala carga (figura 6).

INCLUIDALAHORQUILLA

3LARGOSDE
MONTACARGAS ’

YLACARGA

Figura5 Figura6
Atencionalos limites delainstalacion. Distanciaentre dos montacargas.

Serespetaranlasnormasy sefales de circulacion. La velocidad méxima establecida
enlos centros de trabajo esde 10 km/h, pasoligero de una persona (figura 7).

Lasrampas parasalvar pequenios desniveles tienen que estar ancladas al suelo para
evitar desplazamientos.

Todo el cuerpo del operario deberd permanecer siempre en el interior del vehiculo
(estructura de proteccion). En ninglin momento se circulara conlas piernas o los
brazos fuera del vehiculo.

Hay que observarla calidad y resistencia del suelo por donde se circula, verificando
que puede soportar el peso del montacargas con la carga.

Sielmontacargas experimenta pérdidas de aceite, calentamientos excesivos del
motor, fallosen los frenos, etc., deberd aparcarse en unazonadonde nointerfiera
en el movimiento de personas o de equipos nien el proceso de trabajo, dando aviso
detal circunstancia al superiorinmediato.

Enelsupuestode que durante el transporte de cargasoenlarealizacién de
operacionesse produzca unaemergenciay se pierda el control del montacargas
(figura 8):

- Nosalte hacia fuera.

- Sujétese firmemente al volante.

- Apoye bien los pies contra el piso.

- Inclinese en sentido contrario hacia donde se producird elimpacto.

14 manualdeseguridaden elalmacén

Figura7
Velocidad enel centro de trabajo.

Figura8
Pérdida del control del montacargas.
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Operaciones de carga/descarga

Laestructura que forma el rack sistema compacto esta calculada
paratrabajar en condiciones normales de servicio (carga estatica).
Estas condiciones no se cumplen silas maniobras del montacargas
provocan: colisiones, arrastres o empujes, posicionados bruscos
delacarga, etc.

Porlotanto, ademas de tener al personal debidamente formado
eneluso del montacargas (lo que supone una prevencién de
accidentes) hay que considerar en especial los siguientes aspectos:

- El pasilloentre cargas (e) ha de permitir un giro correctoysin
colisiones del montacargas con carga (d) dejando las holguras
necesarias ().

- Lavelocidad durante el recorrido, la aproximacion olaretirada
delrack handeserlasadecuadasy ajustarse ala naturalezadela
unidad de carga.

- Lasentradasysalidas delas horquillas enlas tarimas no
producirdn golpes, roces niarrastres.

- Eldescensoyalzadodelacargaserealizara conlas horquillas
en posicion horizontaly centradas. Esta operacién serealizarda
velocidad minima.

- Elcentradodelaunidad de cargaen el hueco nuncase efectuara
arrastrandola, sino que se centrara con la carga suspendida.

- Lossoportesy carriles de apoyo asicomo los bastidores que
limitan elhueco donde se realice unamaniobra deben estara
lavista, asi como las unidades de carga adyacentes ala unidad
manejada.

Uso de equipos y racks

a) Lineamaéaximasalidade tarimas.

b) Dimensiones maximas delatarima con carga.
¢) Holgura.

d) Didmetro de giro del montacargas con carga.
e) Pasillolibre entre tarimas con carga.

Si)

Depositar la tarima paralelaal carril.

@

Noarrastrarlas tarimas sobre los carriles.

T MECALUX 15



Uso de equipos y racks

Rack de paletizacion para sistema compacto

Por motivos de seguridad, las tarimas que se utilicen con este sistema deben estar en 6ptimas
condiciones, ya que el esfuerzo que soportanlos patinesinferiores es muy altoy unarotura podria

provocar la caidadelacargaalmacenada.

Los factores atener en cuenta en el uso de un sistema de almacenaje de rack de paletizacion compacta

sonlossiguientes:

Factor 1

Implantaciéon diseiada

Laimplantacion disefiada no podravariarse en ninguno de sus
aspectos (unidades de carga, geometria...) sin consultar con los
departamentos técnicos de Mecalux.

Se prohibe expresamente:

- Modificacion delos nivelesen altura.

- Modificacion del nimero de niveles (incluso conservando la
carga por bastidor).

- Modificacion delos perfiles.

- Supresién o adicién de niveles.

- Usodelainstalacion con dafnosen elementos principales
(bastidores, vigas, clavijas o gatillos de seguridad,
atirantados...).

- Usodelainstalacion con falta de elementos (bastidores, vigas,
clavijas o gatillos, atirantados...).

- Usodelainstalacion cuando se detecta un desaplomeen los
bastidores.

Factor2
Posicionado de lasunidades de carga
Esnecesario realizar un posicionamiento correcto.

Con carril centrador.

T MECALUX

Las caracteristicas quedan reflejadas en la memoria

técnica de la oferta de Mecalux y en la placa de carga
gue se coloca en la cabecera de la instalacion.

Con carril no centrador.

Apoyo minimo
30mm

Apoyo minimo
30mm

Elapoyo minimo de latarima es de 30 mm en el caso més desfavorable, sobre un carril sin pared de

centrajey conlatarimaenlaposicién extremaizquierda.

16 manualdeseguridadenelalmacén
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Factor3

Holguras arespetar

Las tolerancias mas

usuales que se deben

respetarson:

Concarril centrador.

Uso de equipos y racks

Lamercanciano sobresale delatarima.

cargadeberiaampliarsea 1006 125 mm.

*75 mm es la holgura minima. Dependiendo del montacargas y de la alturade la unidad de

Lamercanciasobresaledelatarima.

A B C D
1.200 1.200 141 1.066
1.200 1.250 166 1.066
1.200 1.300 191 1.066
1.200 1.350 216 1.066
1.200 1.400 241 1.066

Altura

Las medidas minimas a considerar

enalturasonlassiguientes:

F: alturanivelinferioryniveles
intermedios=altura tarimas
+ 150 mm.

G: alturanivelsuperior=altura
tarimas+200mm.

H: alturatotal=lasumadetodos
|os niveles como minimo.

LascotasF, G,yHhandeser

siempre multiplos de 2 pulgadas.

alturapaleta

alturapaleta
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Uso de equipos y racks

Concarrilno centrador.

75 1.200 _‘ 75 75 1.300 75

Ejemplo de voladizo de 50 mm por lado. Dependiendo del voladizo de la tarima, se ha de realizar un
estudio técnico ya que puede variar elancho de calle.

alturatarima

Altura
Lastoleranciasenalturasonlas
siguientes:

F: alturanivelinferioryniveles
intermedios =alturatarimas
+300mm.

G: alturanivelsuperior=altura
tarimas+200 mm.

H: alturatotal=comominimola
suma de todos los niveles.

LascotasF, G,yHhandesersiempre

multiplos de 2 pulgadas.

alturatarima
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Uso de equipos y racks

Factor4
Formade cargary secuenciade cargay descargadel rack
Lacargaydescargadeberd efectuarse segun lasecuencia especificadaenlanorma UNE 15635.

Secuenciadeentradade carga. Secuenciadesalidade carga.

Posicionar las tarimas enladireccion adecuada. No empujarlas tarimas con el montacargas.

P — 1{
[No)

Noarrastrarlas tarimas sobre los carriles.

E. T E_

Nocircularconlatarimagiradaenelinterior de los racks.
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Revision y mantenimiento

Inspeccion del sistema de almacenaje

Segun UNE 15635:
Losracksyelentorno delsistema de almacenaje deben serinspeccionados regularmentey de forma especificassi
se haproducidoalgiin dafio en los mismos.

Sellevaraa cabo unadecuado programa de mantenimiento de todas las instalaciones, siendo aconsejable
quesearealizado por el propio fabricante de los racks o de acuerdo con el mismo. Estos programas deben
contemplar, entre otros, los siguientes aspectos:

A) Al establecerlos programas de mantenimiento preventivos se creardn listas de comprobacion que faciliten la
agilinspecciény comunicacion de lasanomalias detectadas.

B) Establecimiento de un plandeinspecciones periddicas parala deteccién, comunicaciényregistro de
anomalias facilmente visibles, tales como: ordeny limpieza de las dreas de almacenamientoy vias de circulacion,
elementos deformados, defectos de verticalidad, debilitamiento del suelo, falta de clavijas de seguridad, cargas
deterioradas, etc., para proceder asuinmediatareparacion.

C) Silarotacion de mercanciasy las horas trabajadas en el almacén son muy elevadas, se establecerd un plan
especifico de inspecciones periddicas con reporte de dafos, que como minimo comprendan:

-Inspecciénvisual diaria, realizada por el personal del almacén, para detectar anomalias facilmente visibles
como: vigas y/o bastidores deformados, falta de verticalidad de lainstalacion (longitudinal y/o transversal),
agrietamientos del suelo, ausencia de placas de nivelacién, rotura de anclajes, ausencia de clavijas de
seguridad, unidades de carga deterioradas, ausencia de placas de sefializacion de caracteristicas, dafos en
lalosa, etcy proceder, en consecuencia, asuinmediata reparacion o reposicion.

-Inspeccién semanal, realizada por elmando delalmacén, en laque se verificara la verticalidad dela
estructuray de todos los componentes de los niveles inferiores (1°y 2°) con notificacion, calificaciony
comunicacion de dafos.

-Inspeccién mensual, realizada por el mando delalmacén, que incluyaademaslaverticalidad dela
instalacion detodoslos nivelesy aspectos generales de ordeny limpieza del almacén, con notificacién,
calificaciony comunicaciéon de daios.

-Inspecciénanual, realizada por expertoindependiente, competente y experimentado en esta actividad,
connotificacién, calificaciony comunicacion de dafnos.

Todas las reparaciones o modificaciones a que denlugarlosinformes de estado de los racks se deberian llevar
acabo por personal cualificado independiente o del fabricantey con los racks vacios de carga, salvo sise ha
efectuado un estudio previo del riesgo para realizar la reparacion con carga parcial o total.

Despuésde ungolpe, yenfuncién de los danos, se repararad o reemplazara cualquier elemento deformado,
verificando laverticalidad del rack. Elelemento nuevo debe seridéntico al sustituidoy nuncase hade aplicar
calor (soldadura) puesto que alteraria las caracteristicas mecanicas del acero. En cualquier caso, y mientras no se
hayareparado, se debera descargar el rack y dejarlo fuera de servicio, con la debida sefalizacion.

Todas lasobservaciones relativas al estado de las estructurasy suelo se consignaran en un registroen el que se
hara constar: lafecha, naturaleza de laanomalia detectada, trabajos de restauraciony su fecha. También se
deberanincluirinformacionesrelativas alas cargas.

Lasevaluacionesresultantes de dafos o problemas de seguridad deben constituir labase para la elaboracién de
un procedimiento de prevencion de danos.

Avisoinmediato

Losdafios observadosenlainstalacion han de sertransmitidosinmediatamente por cualquierempleado del
almacén alapersonaresponsable del mismo.

En consecuencia, todos los empleados del almacén recibirdn instrucciones formales para ejecutar una operativa
seguraen elsistema, garantizando su propia seguridad yla de otras personas.
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Revisiondelos bastidores

Enlasilustraciones A, By C se aprecianvarios ejemplos de deformaciones criticas.

Conelfinde comprobar unadeformacién, se colocaréd unaregla de medicién de 1 mde longituden

contacto con el puntalysituando el punto medio de la misma en la zona de mayor deformacion, como
seobservaenlosdibujosAyB.

Revision y mantenimiento

1.000mm

10mm

A)Puntalesdoblados en
ladireccion del planodel
bastidor, con deformacion
permanenteigual o mayor
a3 mm, medidaenel centro
deunintervalode 1 m de
longitud.

B) Puntalesdoblados en
ladirecciondel planode

las vigas, con deformacion
permanenteigual o mayor
a5mm, medidaenelcentro
de unintervalode 1 mde
longitud.

C) Deformaciones permanentes
igualesomayoresde 10mmen los
elementosdela celosia (horizontal
ydiagonal), yen cualquier
direccion. Paralongitudes menores
de1m, elvalorde 10 mmsepuede
interpolarlinealmente.
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Revision y mantenimiento

Como convencién, se clasifica el estado de deformacion de los perfiles en verde, &mbary rojo.

Verde: cuandonose superan las deformaciones delas ilustraciones precedentes. Este nivel solamente
requiere mantenimientoylainstalacion no necesita disminucién de su capacidad de almacenaje.

Ambar: cuando se superan las deformaciones delos dibujos anteriores y siempre que no sobrepasen el
dobledesuvalor.

Rojo: se estima comoriesgo rojo cuando se supera el doble delo especificado en los dibujos anteriores o
cuando se observan pliegues, desgarros o dobleces. El bastidor se considerard inutilizado cualquiera que
sealaflechamediday, portanto, se clasificard con el mayor riesgo de dafos.

Igualmente, sinosellegaaloslimitesindicados, se debe tener presente que la capacidad de carga del
bastidor ha quedado muy mermada. En caso de duda se descargaré el bastidor.

Puntalrasgado. Puntal doblado.
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Revisiondelosracks

Revisién y mantenimiento

Enelsiguiente cuadro, se especifica el proceso aseguir en caso de dafosen el rack.

RACK DANADO

v

Elinspector delrack olapersonaresponsable

de laseguridad de los equipos de almacenaje evaluaralos dafos y los calificara de
acuerdo con los requisitos de las normas UNE aplicables.

'

RIESGO ROJO <

|

Descargainmediata
de todos los modulos
del rack y reparacion los
danos antes de volver a

utilizarlo.

Y

l
l

Silas reparaciones no se han
realizado en un periodo de
4 semanas o silagravedad de
los danos se ha
incrementado.

1. Identificar danos
parareparar.

2. Ordenar sustitucion
de los materiales.

3. Asegurarse de que las zonas
afectadas por los dafios
no se vuelvan a cargar

unavezretiradas
las unidades de carga.

4. Realizar las reparaciones
alamayor brevedad
posible.

RIESGO VERDE

i

Registrar la aceptacion
delainstalaciony
reevaluarlaen la proxima
inspeccion, que debera
realizarse dentrode
los siguientes 12 meses.

Silagravedad
delosdanos se ha
incrementado.

La sustituciono
reparacion de todas las
partes danadas se han

realizado de forma

correcta.

l

Vuelve a servicio.

La sustitucion o reparacion
detodas las partes danadas
se han realizado
de formacorrecta.

l

Vuelve a servicio.

Sino hay cambios,
continuar el control a un nivel
normal de inspeccion

eintervalos.

Contintiaen servicio.

Procedimiento de inspeccion parala clasificacion de los dafios.
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Revision y mantenimiento

Revisionde los carrilesy cartelas

Enlossiguientes casos la cartelay/o el carril afectado deben ser descargados y repuestos.

- Abolladuraenelcarril.
- Deformacion vertical residual superior al 20% de la flechanominal (L/200).

- Deformacion horizontal residual mayor al 50% de la flecha nominal vertical.

- Unaomasufasdelas cartelas estan arrancadas, abiertas o visiblemente agrietadas.
- Cartelasdeformadas.

Desgarroenlasoldadura
delagrapa.

Abolladuraenviga.

Vigas de arriostrado superior
Enlossiguientes casos laviga afectada debe ser descargaday repuesta.

- Lassoldaduras enlas grapas presentan agrietamientos o desgarros.

Losdanoslocalizados enformade abolladuras, hendiduras, etc.debenserevaluadosen cada
casoy, anteladuda, descargar el nively cambiarlaviga dafiada.

Clavijas o gatillos de seguridad

Esimprescindible que todaslas vigas tengan colocadas sus dos clavijas o gatillos de seguridad, asi se evitara
que, de formaaccidental, unaviga se desencaje de su alojamiento.
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Revision y mantenimiento

Revisiondel sueloy pasillos

Elsuelo, como elemento principal de lainstalacion, necesita ser verificado en los siguientes aspectos:

Planimetria

Elsuelodeberarespetarlaplanimetria parala que se ha disefado el almacén. En caso contrario, se podrfa
ver afectado el aplome del sistema de almacenaje con el consiguiente peligro de caida de lainstalacion.
Las posiblesirregularidades del suelo se pueden corregir con elempleo de placas metalicas de nivelacién
dispuestasbajolos pies del sistema de almacenaje. Sevigilard que la disposicion de las placas de nivelacién
sealacorrecta.

3 )

Lalosadebetenerunaresistencia adecuada parasoportar la presién que le transmiten los pies de los
bastidores.
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Revision y mantenimiento

Resistencia

Elsuelono deberd presentar zonas donde se aprecie hundimiento, dado que esto podria suponer el
derrumbe delainstalacion. El suelo tendra laresistencia adecuada para soportar las cargas que el sistema
de almacenaje transmite sobre los pies.

Sise producen hundimientos o desplazamientos delalosa, la verticalidad de los bastidores podria verse
perjudicada.

Las posiblesirregularidades del suelo pueden corregirse mediante placas de nivelacion, que deben estar
perfectamente alojadas bajo los pies. Unaincorrecta posicion de estas placas aumentarfala presién sobre la
losae, incluso, podriaoriginar el desaplome del bastidor.

Limpieza
Tanto los pasillos peatonales, los de trabajo como aquellos de circulacion han de mantenerse limpiosy libres
de obstaculos, con el objeto de conseguir condiciones de explotacién seguras. Es decir, hay que evitar:

- Obstaculosen medio de los pasillos para minimizar el riesgo de impacto sobre el sistema de almacenaje.

- Manchasde aceite, liquidos o cualquier otra causa que pueda producir el deslizamiento de los elementos
de manutencién o provocar quelas personas resbalen.
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Revision y mantenimiento

Revisionde launidad de carga

Sevigilard quelastarimas mantengan un buen estado de uso, sustituyendo las que resulten dafiadas,
segun se especificaenlanormativa UNE 15635, anexo C.

Ademas, nose puede volver a utilizar la tarima en caso de que:

- Lascabezas o puntasdelos clavos sobresalgan de la tabla.

- Sehayan utilizado componentes inadecuados (tablas o tacos demasiado delgados, estrechos o
cortos).

- Lascondiciones generales de la tarima son tan malas que no se pueda asegurar su capacidad de
carga (tablas podridas o con hendiduras enlas tablas o enlos tacos) o exista riesgo de ensuciar la
mercancia.

Una tarima con patines no se puede volver a utilizar, ademas de en los casos anteriores, cuando:

- Faltentablasoesténrotas.

- Faltelamaderaenlos patines de guiado hasta el punto que en unatabla sean visibles dos o mas
espigasdelosclavos, 0 en mas de dos tablas sean visibles una o mas espigas de los clavos.

- Falten tacos, estén rotos o tengan hendiduras de modo que mas de una espiga del clavo seavisible.

- Falten marcacionesimprescindibles o seanilegibles.

Lasindicaciones mencionadas arriba son validas también para cualquier tipo de tarima existente en el
mercado.

a) Grietaenalgunodelos
travesanos superioresen
lamitad delanchoodela
longitud del mismo.

b) Travesafnoroto.

c) Ausenciadetravesafo.

Faltade maderaenun

travesafoen masde untercio

desuancho.

e) Ausenciadealguntaco.

f) Taco/sgirado/s mas de 30°

Faltade maderaenun

travesafioentre dostacosy

enmasde 1/4desuancho
ocuandolos clavossean
visibles.

Falta de madera o existencia

degrietasenalgunodelos

tacosenlamitaddelanchoo
delaalturadel mismo.

~

o
=

«
=

h

=
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Revision y mantenimiento

Lastarimasy contenedores segregados, por deterioro, se mantendran bajo un sistema de control que

impidasureingresoy circulacién en el almacén.

Sevigilard que lamercancia ubicada sobre las tarimas mantengan un buen estado de uso, estabilidady

flejadoy/oretractilado.

Sevigilard que las unidades de carga no sobrepasen:
- El peso nominal méximo considerado para el disefoy uso del almacén.
- Lasdimensiones nominales maximas consideradas para el disefioy uso del almacén.

Las tarimas normalizadas se adecuarén alo dispuesto en las normas correspondientes:
- UNE 13382: tarimas parala manipulacion de mercancias. Dimensiones principales.
- UNE 13698-1: especificaciones parala produccién de tarimas. Parte 12: especificacion parala

construccion de tarimas planas de madera de 80

0x1.200 mm.

- UNE 13698-2: especificaciones parala produccién de tarimas. Parte 22: especificacion parala
construccion de tarimas planas de maderade 1.000x1.200 mm.

Como ejemplo, tomaremos las dimensiones de la tarima mas habitual, una eurotarima de 800x1.200 mm.
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Revision y mantenimiento

Revision de los elementos de manutencion

Puestaenmarcha

Enesteapartadoseindicaran unaserie de directrices generales a teneren cuenta cuando el elemento
de manutencién esun montacargas. No obstante, el usuario de lainstalacién debera seguir las
indicaciones marcadas por el fabricante de este tipo de maquinas.

Eloperador de montacargasinspeccionara diariamente los principales elementos de seguridad dela
misma verificando el correcto estadoy funcionamiento de:

- ladireccion,

- labocina,

- laslucesdeindicaciony advertencia,

- elavisador acustico de marchaatras,

- elfrenodeinmovilizaciény el de servicio,

- elsistema de retencién de personas (cinturén de seguridad),

- loselementos de proteccion estructural,

- lahorquillay el sistema de elevacién einclinacion,

- elestado de los neumaticos,

- lacomprobaciéndelosniveles de aceitey del estado de la bateria (limpiezay correcta conexién),
- lalimpieza delas superficies de acceso,

- lainexistenciade sefiales o indicaciones que obliguen a suinmovilizacion.

Verificaciondelapuesta
enmarcha.

Encasode detectaralgunaanomalia, se comunicarainmediatamente al responsable directoy se dejara
detrabajar con el montacargas defectuoso.

Sielmontacargas se encuentra averiado se sefializard oportunamente describiendo los fallos.

Esta prohibido fumar mientras se opera con un montacargas o durante lamanipulacion de baterias.

Estacionamiento

Unavezfinalizadas las operaciones con el montacargas se seguiran las siguientes directrices:

- Aparcarlaenellugardestinado a tal fin. Nunca serd en terrenoinclinado.

- Activar el freno de estacionamiento.

- Colocarlapalancade cambiosen su posicion neutral.

- Ponerlas horquillasen su posicion mas baja.

- Inclinarlas horquillas hacia delante.

- Pararel motor traccion.

- Proteger el montacargas contra usosindebidos. La llave de contacto estara en posesion Unicamente
deloperadorautorizado, que laretirard al abandonar el vehiculo.

Estacionamiento.
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Revision y mantenimiento

Otras consideraciones

Desperfectos enlapintura. Se observara cualquier desperfectoen la pintura, que deje al
descubiertoelacero, especialmente en aquellos ambientes que por sus caracteristicas sean agresivos.

Incidentes en los racks. Muchos de losincidentes que generalmente afectan alos sistemas
dealmacenaje pueden generar situaciones deriesgo. Por ello, se recomienda darinmediato aviso
alfabricante para que efecttie unarépida evaluacién y reparacion, restableciendo el servicioenlas
condiciones de maximaseguridad.

Servicio posventa. El Grupo Mecalux dispone de un servicio posventa, que actla por iniciativa
propia, o previo aviso por parte del cliente, revisando aquellas instalaciones donde el gran flujo

de maquinaselevadoras pueda conllevar un mayor deterioro de los elementos estructurales,
comprobando el correcto estado de las mismas, y garantizando que se respetenlos parametros de
seguridad de uso. El Grupo Mecalux pone al alcance de sus clientes manuales de posventa, para que los
usuarios de los almacenes utilicen los racks de manera apropiaday segura.
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Listade evaluacion de unrack para carga paletizada compacta Fecha: /L /L
Bastidores
L]0 S 000000000000000000000000000000 0T
Altura: mm Fondo: ... mm
Estado
Conforme N°depiezas | Observaciones
danadas
Desgarros (en perfil o perforados) de puntal o diagonal
Abolladuras o hendiduraslocales de puntal o diagonal/horizontal
Unionesatornilladas
Placabase
Anclajes
Proteccién de bastidores
Vigas de arriostrado superior
L]0 F S 000000000000000000000000000000 0T
Longitud: o mm
Estado
Conforme N°depiezas | Observaciones
danadas
Soldaduragrapa: agrietamientos
Clavijas o gatillos de seguridad
Cargareal/cargamaxima
Signos deimpactos, abolladuras
Signos de sobrecarga porimpacto (deformacién permanente)
Uniénviga/puntal: encaje, deformacién, deterioro
Cartelas
THDO: oo
Longitud: ..o mm
Estado
Conforme N°de piezas Observaciones
dafiadas
Clavijas o gatillos de seguridad
Cargareal/cargamaxima
Signos deimpactos. Abolladuras
Signos de sobrecarga porimpacto (deformacién permanente)
Unidn carril/ cartela: encaje, deformacion, deterioro
Unidn cartela/puntal: encaje, deformacion, deterioro
Carriles
T D0 e
Longitud: .o mm
Estado
Conforme N°depiezas | Observaciones
danadas
Cargareal/cargamaxima
Signos deimpactos. Abolladuras
Signos de sobrecarga porimpacto (deformacion permanente)
Union cartela/ cartela: encaje, deformacion, deterioro
Complementos deinstalacion
Estado
Conforme N°depiezas | Observaciones
dafadas
Arriostrados horizontales
Arriostrados verticales

Si tras la evaluacion, el estado de cualquier elemento no es conforme en alguno de los puntos indicados, péngase en contacto con el servicio posventa

de Mecalux.
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Piso 6 Oficinas 600B, Plaza City Shops Col. San Carlos, Sector Reforma CiudadIndustrial Nueva Tijuana
Col. Valle Dorado-C.P. 54020 Guadalajara, Jalisco- C.P.44460 Tijuana,B.C.-C.P.22444
Tlalnepantla, Estado de México Tel.(33)3619 1929 Tel.(664)647 2200-(664) 647 2220
Tel.(55)5384 2922 Fax(33)36192959

Fax(55)53842932

HERMOSILLO MONTERREY

Ave.DelasFlores#21-Esq. Laurel AvenidaD #1125

ColoniaLibertad ColoniaHaciendalos Morales

Hermosillo, Sonora- C.P. 83137 SanNicolasdelos Garza, N.L. - C.P.66495

Tel.(662)2160877 Tel.(81)8351 1860
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e-mail:info@mecalux.com- www.mecalux.com.mx

Mecaluxtiene a disposicién de todos sus clientes un servicio especial de asistencia posventa para la revision de la instalacion una vez finalizado el
montaje, asi como para el asesoramiento en caso de modificaciones, desperfectos en los racks o ampliaciones.

Siocurrealgunaccidenteen lainstalacion, debe avisarse de inmediato a nuestro departamento posventa para que sea efectuadarapidamente
la debida revision y/o reparacion.

De estaforma, esperamos seguiravanzando en lalinea de calidad constante que desde hace afios tenemos trazaday que nos permite seguir
ofreciendo anuestros clientes un servicio cada dia mejor.
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